
 

 

KATA PENGANTAR 

 

Asslamu’alaikum Wr. Wb 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat dan hidayah-Nya terutama 

nikmat kesehatan dan kesempatan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan judul “ Hubungan Kebiasaan Makan Pagi, Dan Tingkat Konsumsi Zat Gizi 

dengan Daya Konsentrasi pada Siswa Kelas VII di SMP Negeri 191 Jakarta”. 

Skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaiakan 

pendidikan Sarjana Gizi di Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul 

Jakarta. Penulis menyadari bahwa skripsi ini dapat terselesaikan tepat waktunya berkat 

kerjasama yang baik dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

hendak menyampaiakan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan. 

2. Bapak Mury Kuswari, S. Pd, M.Si selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi 

Universitas Esa Unggul, dan selaku penguji II pada sidang proposal. 

3. Ibu Erry Yudhya Mulyani, M.Sc selaku Pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan, masukan, dan waktunya bagi penulis sehingga dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 

4. Ibu Vitria Melani, S.Si., M.Si selaku pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan, masukan, dan waktunya bagi penulis sehingga dapat menyelesaikan  

skripsi ini. 

5. Bapak Idrus Jus’ad, M. Sc Ph.d selaku penguji I pada sidang proposal. 

6. Ibu Putri Ronitawati, SKM, M. Si selaku penguji I pada siding skripsi. 

7. Ibu Anna Vipta Resti Mauludyani, SP, M. Gizi selaku penguji II pada siding 

skripsi. 

8. Kepada Orang tua dan  keluarga yang sangat saya sayangi terimakasih telah 

banyak memberikan doa dan motivasi, serta dukungan selama penyusunan skripsi 

ini. 

9. Dosen-dosen Program Studi Ilmu Gizi yang telah meberikan banyak ilmu selama 

penulis menjalani pendidikan di Universitas Esa Unggul. 



 

 

10. Rekan-rekan Gizi Ganjil 2014 kelas paralel yang telah memberikan semangat 

dalam menyelesaiakan skripsi ini. 

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

 

Dalam penulisan skripsi ini penulis menyadari kemungkinan masih banyak 

kekurangannya, untuk itu penulis menerima kritik dan saran yang dapat membangun 

untuk penyempurnaan proposal skripsi ini.  
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